
Datum  
24. - 26.02.2023

Zeit
Fr.   18 Uhr bis 
So.  15 Uhr 

Ort
Gästehaus
Leestahl 3
21368 Dahlenburg

Kosten
260 € 
(inkl. Unterkunft)

Männerworkshop  

  Suckin` the Toes       
          of a Lion
   



An den Zehen eines Löwen
zu saugen ist mein Sinnbild dafür, 
sich mit männlicher Energie zu 
versorgen. 
In meinem Workshops lade ich 
dazu ein, im Zusammensein mit 
anderen Männern Kraft zu 
schöpfen, Gedanken und 
Empfindungen zu teilen und unsere 
Verbundenheit zu fördern und 
weiter zu entwickeln. 
________________________________________

Mit Hilfe von Atmung, Bewegung 
und Ausdruck finden wir eine gute 
Verbindung zu unserem Körper. 
Wir erkunden unsere Schwächen, 
unsere Stärken und unsere 
Grenzen.
In Kontaktübungen und 
Gesprächen entdecken wir, was 
uns vereint und was uns 
unterscheidet.

Edmund Wegner 
Heilpraktiker für Körper- und 
Psychotherapie

-  Studium der Völkerkunde 1985
-  staatl. anerkannter Erzieher 1987   
-  Heilpraktiker 1990
-  Ausbildung Körpertherapie 1995
-  Ausbildung Theaterarbeit 1997
-  Fortbildungen Gruppenleitung 1999 
-  Fortbildungen Gestalttherapie 2002

Ich arbeitet seit 1995 mit Einzelnen, 
Paaren und Gruppen in freier Praxis 
in Hamburg und in der Ostheide 
und leite seit 2005 Männergruppen.
                 

phone:                      0163-6332693                          
mail:            ed.wegner@t-online.de
web:                       toes-of-a-lion.de

Mit Männern, die ich noch nicht 
kenne, verabrede ich ein kurzes 
Vorgespräch.

______________________________

In der Gruppe ist ein Platz frei.

Das Wochenende bietet die 
Gelegenheit, die Arbeit und die 
Männer kennen zu lernen. 

mailto:ed.wegner@t-online.de
http://toes-of-a-lion.de

